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291,-291,-291,-291,-291,-291,-
side Hane Garden ****
am 22.02.12, ab Münster-OS,
AI, 7 Tage,. DZ Low Cost .......................................................p. P. 291,-
Hurghada Beach Albatros Garden ****
am 03.03.12, ab Köln-Bonn, AI, 7 Tage, Sparzi. .....p. P. 440,-
Teneriffa RIU Buena Vista ****
am 01.03.12, ab DUS, AI, 7 Tage, Familienzi. .............p. P. 661,-
Fuerteventura RIU Oliva Beach Village Nebenhaus ****
am 03.03.12, ab DUS, AI, 7 Tage, DZ
......................................................................................................p. P. 678,-
Gran Canaria RIU Waikiki ***
am 27.02.12, ab DUS, AI, 7 Tage, DZ ..............................p. P. 614,-
Tunesien El Mouradi Club El Kantaoui ****
am 25.02.12, ab DUS, AI, 7 Tage, DZ, Gartenseite ....p. P. 310,-
Viele weitere interessante Angebote erhalten Sie bei uns im Reisebüro

oder unter www.reisebuerolunemann.de
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Bis zu 10 Pfund in 10 Tagen da lacht die Leber...

oÉÑçêãÜ~ìë

plabkh^jm
j~ÖÇ~äÉåÉåëíêKN · RVPSU tÉêåÉ

qÉäK EM OP UVF PP QV

... und den Körper mal richtig entgiften und entschlacken.
Die Saftkur schlägt alle Rekorde. Sie macht nicht nur schlank (10 Pfund in 10 Tagen), sie hilft auch,
Andernverkalkung zu bremsen und abzubauen. Die Durchblutung wird verbessert. Auch das Herz wird
entlastet, gefährlicher Bluthochdruck („der heimliche Killer“) wird auf natür-
liche Weise gesenkt, auch das beugt späteren Erkrankungen vor. Auch die
Nieren erholen sich, ebenso der Magen. Die Leber regeneriert sich, die „Fett-
leber“, Vorstufe schwerer Leberschäden, bildet sich zurück. Die Haut wird
besser durchblutet, wirkt dadurch frischer, jugendlicher. Und nicht zuletzt:
Stress macht Ihnen nicht mehr so viel aus. Alles in Allem: Mit dieser Diät
werden Sie schlanker, kräftiger, belastbarer. Trinken Sie diesen Cocktail mög-
lichst jeden Morgen vor dem Frühstück und abends.

Mixen Sie:
• 6 EL FasToFit/
Tomatensaft

• 4 EL Kartoffelsaft

• 2 EL Brennnesselsaft

• 2 EL Artischockensaft

45.99

Tierarztpraxis
Stefanie Mors

Wir bieten fachkompetente medizinische
Betreuung rund um’s Tier

• Röntgen/Ultraschall
• Labor z.B. Blutanalyse, Dermatologie u. Parasitologie

• Chirurgie
• Zahnsanierung
• Ernährungsberatung
• Homöopathie
Tierarztpraxis Stefanie Mors
Steinstraße 44,
59368 Werne,
Tel. 0 23 89 - 21 90
Fax: 0 23 89 - 53 26 09

Sprechzeiten:
Mo. - Fr.: 10.30 - 12.00 Uhr
Mo., Di, Do.: 16.00 - 18.30 Uhr
Fr.: 16.00 - 19.30 Uhr
Mittw. Nachmittag nur Notfälle
oder nach Vereinbarung

Edith Hildebrand, Heilpraktikerin

• Wir ermitteln aus Ihrem Blut Ihre
persönliche Stoffwechsellage

• Sie erhalten von uns Ihren
individuellen Ernährungsplan mit
der Angabe ihrer Nahrungsmittel

• Es ist keine neue Diät
• Es ist die erste funktionierende
Gewichtsreduktion ohne
Jojo-Effekt

NATURHEILPRAXIS
im SALINENPARK

Steinstraße 42 · 59368 Werne
Telefonische Anmeldung und Information

täglich von 8 - 18 Uhr
Tel. 0 23 89 / 92 39 39

www.naturheilpraxis-salinenpark.de

Beachten Sie unsere erfolgreichen Fallbeispiele unter:
www.naturheilpraxis-salinenpark.de

edith

hildebrand

łfÅÜ ÉëëÉ Ñ~ëí Ö~ê åáÅÜíëI íêçíòÇÉã
åÉÜãÉ áÅÜ ÉáåÑ~ÅÜ åáÅÜí ~ÄKKK

Gewichtsreduktion durch Stoffwechselregulation

• Mobiler Friseur
& Beautyservice

• Braut- &
Hochzeitsservice

• individuelle,
typgerechte
Beratung

• flexible Termin-
gestaltung
Für Sie immer erreichbar:
Termine nach Vereinba-
rung auch abends, sowie
an Sonn- und Feiertagen

Friseurmeisterin und Fachkosmetikerin

Johanna Winkelmann
Kantstrasse 2 · 59368Werne
Tel.: 0 23 89 - 5 39 32 23 · Mobil: 01 74 - 163 77 77
E-Mail: jw@stilecht-werne.de

pçååí~ÖI OVK g~åì~ê OMNOFRAUENPOWER
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ÅâÉå âÉáå mêçÄäÉãI� Éêä®ìJ
íÉêí eÉêê hå~ìééK

a~êΩÄÉê Üáå~ìë Ü~í ëáÅÜ
ÜÉê~ìëÖÉëíÉääíI Ç~ëë ÇáÉ k~ÜJ
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fÇÉÉ ÄÉá ÇÉã hçÅÜ ~ìë iÉáJ
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ł^ìÑ ÇáÉëÉ tÉáëÉ âçããí
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íê~ÇáíáçåÉääÉå àìåÖÉå hΩÅÜÉ
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ÇÉê ãçÇÉêåÉå bêå®ÜêìåÖëJ
ïáëëÉåëÅÜ~ÑíK łpÉäÄëíîÉêJ
ëí®åÇäáÅÜ áëí ~ìÅÜI Ç~ëë Ç~J
ÄÉá áããÉê ÑêáëÅÜÉ ìåÇ ÜçÅÜJ
ïÉêíáÖÉ k~ÜêìåÖëãáííÉä îÉêJ
ïÉåÇÉí ïÉêÇÉå�I ÄÉíçåí
eÉêê hå~ìéé ìåÇ áëí áããÉê
ÖÉêåÉ ÄÉêÉáíI cê~ÖÉå ëÉáåÉê
d®ëíÉ âçãéÉíÉåí òì ÄÉ~åíJ
ïçêíÉåK

bÇáíÜ eáäÇÉÄê~åÇ ëíÉääí áÜê ÉêÑçäÖêÉáÅÜÉë hçåòÉéí îçê

bêå®ÜêìåÖëéä~å Ä~ëáÉêí
~ìÑ ÇÉå _äìíïÉêíÉå

aáÉëÉ ^ÄÄáäÇìåÖ òÉáÖíI Ç~ëë ÇÉê píçÑÑïÉÅÜëÉä ëáÅÜ áå ÇÉê cÉííJ
îÉêÄêÉååìåÖ ÄÉÑáåÇÉíI ÇáÉ jìëâìä~íìê ÄäÉáÄí ÉêÜ~äíÉåK dÉJ
å~ì Ç~ë áëí Ç~ë wáÉä ÇÉê bêå®ÜêìåÖëìãëíÉääìåÖK

bÇáíÜ eáäÇÉÄê~åÇ áåÑçêãáÉêí ~ääÉ fåíÉêÉëëÉåíÉå ÖÉêåÉK
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